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מי  גם  'מתמיד';  להיות  חייבים  לא  תורה,  ללמוד  כדי 
משניות  לפתוח  יכול  מתמיד,  מלהיות  עדיין  שרחוק 
את  לשמור  כדי  כן:  כמו  פרקים.  כמה  בשקיקה  ולגמוע 
שרחוק  מי  גם  אלוקי';  'קדוש  להיות  חייבים  לא  העיניים, 
עדיין מלהיות קדוש, ושקוע עמוק בהבלי העולם הזה, יכול 
גם הוא להוריד את העיניים ברחוב, ולזכות במצוות "ולא 
תתורו אחרי לבבכם ואחרי עיניכם". וכן הלאה בכל שאר 
למצליחנים  מוגבלת  לא  היהדות  שכן,  היהדות.  תחומי 
לכל  חופשית  גישה  לו  יש  ויהודי  יהודי  כל  אלא  בלבד. 

האוצרות הרוחניים, וכל הרוצה יבוא וייטול.

ההרגשה  את  לנו  לתת  הוא:  הרע,  היצר  מטכסיסי  אחד 
לנו  כשיש  שגם  כך  ה'.  לעבודת  שייכים  לא  שאנחנו 
ערוך;  שולחן  סימן  או  גמרא  דף  לחטוף  האפשרות  את 
בכוונה  מילים  כמה  להתפלל  ברחוב;  העיניים  את  להוריד 
מחשבה  מתוך  מרצון,  כך  על  מוותרים  אנו   – ובמתיקות 

לא  ממילא  אני  מוטעית: "הרי 
איזה צדיק גדול"...

אך רבינו הקדוש, מלמד אותנו 
ההיפך: גם אם אתה בכלל לא 
בדרכי  ללכת  לך  מותר  'צדיק', 
ממש  אתה  אם  גם  הצדיקים. 
לא קדוש, מותר לך להתקדש. 
גדול,  בטלן  אתה  אם  וגם 
מותר לך להתענג על מתיקות 

התורה. 

שאתה  השתכנעת  אם  גם 
לך  מותר  הודו',  'תרנגול 

להתנהג כבן-מלך. וכמשל הנפלא שסיפר רבינו הקדוש:

הנקרא  עוף  שהוא  לשיגעון  המלך  בן  נפל  אחת,  "פעם 
'הינדיק', וצריך לשבת ערום תחת השולחן ולגרור חתיכות 
לחם ועצמות כמו הינדיק. וכל הרופאים נואשו מלעזור לו 

ולרפאותו מזה, והמלך היה בצער גדול מזה. 

עד שבא חכם אחד ואמר: אני מקבל על עצמי לרפאותו! 
אצל  השולחן  תחת  וישב  ערום,  עצמו  את  כן  גם  והפשיט 
המלך:  בן  ושאלו  ועצמות.  פירורים  גרר  כן  וגם  המלך,  בן 
מי אתה ומה אתה עושה פה? והשיב לו: ומה אתה עושה 
פה? אמר לו: אני הינדיק. אמר לו: אני גם כן הינדיק! וישבו 

שניהם יחד כך איזה זמן עד שנעשו רגילים זה עם זה. 

ואז רמז החכם, והשליכו להם כתונת, ואמר החכם ההינדיק 
להבן מלך: אתה חושב שהינדיק אינו יכול לילך עם כתונת? 
הינדיק!  יהא  כן  פי  על  ואף  כתונת  לבוש  להיות  יכולים 
ולבשו שניהם הכתונת. ואחר איזה זמן רמז והשליכו להם 
לא  מכנסיים  שעם  חושב  אתה  כן:  גם  לו  ואמר  מכנסיים, 
עם  וכן  המכנסיים.  שלבשו  עד  הינדיק?!  להיות  יכולים 

שאר הבגדים. 

ואחר כך רמז והשליכו להם מאכלי אדם מהשולחן, ואמר 

לא  כבר  טובים  מאכלים  אוכלים  שאם  חושב  אתה  לו: 
הינדיק!  להיות  ולהמשיך  לאכול  אפשר  הינדיק?  נקראים 
מוכרח  שהינדיק  חושב  אתה  לו:  אמר  כך  ואחר  ואכלו. 
להיות דווקא תחת השולחן? יכולים להיות הינדיק ולהיות 
לגמרי"  אותו  שריפא  עד  עמו  התנהג  וכן  השולחן!  אצל 

(כוכבי אור, סיפורים נפלאים). 

"מובן   – נחמן  ב"ר  אברהם  רבי  מסיים   – "והנמשל" 
למבינים". ונפרש מעט:

משנה  יד  פרק  שבת  מסכת  (משנה  הם"  מלכים  בני  ישראל  "כל 
ד). אך רבים מאתנו השתכנעו שהם "תרנגולי הודו"; בעלי 

חיים נטולי חשיבות, המתגוללים ברפש העולם הזה. ישנם 
אפילו כאלה שנוסעים בפועל להודו... 

ערומים,  מתפשטים  אנו  לבוא:  מאחרת  לא  והתוצאה 
מפסיקים  אנו  עצמות...  ומגררים  השולחן  תחת  ויושבים 
טובים,  ומעשים  מצוות  של  כבוד  במלבושי  להתלבש 
המאכלים  על  ומוותרים 

הטעימים; לחמה של תורה.

החכם  האמת,  הצדיק  אך 
תחת  אתנו  מתיישב  הגדול, 
אם  וכי  לנו:  ואומר  השולחן, 
אסור  שנפלת,  להיכן  נפלת 
במצוות  להתלבש  כבר  לך 
אם  וכי  טובים?  ובמעשים 
הינדיק  שאתה  לך  נדמה 
גמרא?  מדף  ליהנות  לך  אסור 
אסור  גדול  צדיק  אינך  אם  וכי 
באמירת  לבך  את  לשפוך  לך 

תהילים ובשיחה של התבודדות?

"ענה ואמר: אשרי מי שזוכה לאכול כמה פרקים משניות, 
ולהתלבש  תהילים,  קפיטלאך  איזה  כך  אחר  ולשתות 
שאתה:  מה  אתה  אם  גם  כג).  הר"ן,  (שיחות  מצוות"  באיזה 

תאכל, תשתה, ותתלבש...

  

בריחתו של יעקב אבינו מלבן הארמי, הייתה גם היא בדרך 
שכזאת. הוא לא מרד בו בגלוי ועזב את ביתו, אלא גנב את 
כי  לו  הגיד  בלי  על  הארמי,  לבן  לב  את  יעקב  "ויגנוב  ליבו. 
בורח הוא". שכן, יעקב ידע שאם יקלוט לבן שהוא מתכונן 

לברוח, הוא לא ייתן לו לעשות זאת לעולם. 

מהיצר  להימלט  הדרך  את  צאצאיו,  אותנו,  גם  לימד  ובכך 
רעש  בקול  לו  לספר  לא  הבריחה!   על  לו  לספר  לא  הרע: 
השם!  לעבודת  נכנס  אני  הינדיק,  להיות  מפסיק  אני  גדול: 
להיות  יכול  לא  בכלל  שאתה  אותך  יפתה  הוא  אז  שכן, 

עובד השם, ואתה תישאר הינדיק לעולם... 

מה שהכי בטוח; לא לספר לו מאומה. להתחיל כבר עכשיו 
עדיין  אתה  אם  גם  טובים,  ומעשים  ותפילה  תורה  לחטוף 

נחשב בעיניך כתרנגול הודו... 

שנפלת,  להיכן  נפלת  אם  וכי 
להתלבש  כבר  לך  אסור 
טובים?  ובמעשים  במצוות 
גדול  צדיק  אינך  אם  וכי 
את  לשפוך  לך  אסור 
תהילים  באמירת  לבך 
התבודדות? של  ובשיחה 

 להאיר לארץ ולדרים  עליה
המסוגלים  ימים  הקדושים,  החנוכה  ימי  פרוס  עם 
ב'אוצרות  נערכו  הצדיק  אור  את  לקבל  ביותר 
בכל  ישנים  גם  חדשים  נפלאים  בשיעורים  ברסלב' 
השפות, להתחדש ביתר שאת להתגבר מחדש לתת 

גיבורים ביד חלשים וזדים ביד עוסקי תורתיך...

נוסח  את  גם  לשמוע  תוכלו  השמע,  במערכת 
חנוכה  לזמירות  ולהאזין  החנוכה  בימי  הנהוג  ההלל 
המושרים ע"י זקני אנ"ש זצ"ל בחן ובנעימות נפלאה 
כמקדמת דנא. כמו כן לתועלת הכלל נוספו שיעורים 
לעובדא  חנוכה  בהלכות  ומפורטים  מבוארים 

ולמעשה.

ברסלב,  אוצרות  של  השמע  למערכת  היכנסו 
בחרו  מהנייד,   05832-95000 או   02-9950000
 ,1-5-3 השפה:  בחירת  אחר  דיומא,  עניני  במדור 
כלל  לשמיעת   -  2 חנוכה,  זמירות  לשמיעת   -  1 ואז 

השיעורים מעניני חנוכה, 3 - להלכות חנוכה.

 מעולמם של חסידי ברסלב
שאת.  וביתר  לפעול  וחזר  התחדש  ברסלב  ערוץ 
מידי ערב בין השעות 8-10 תוכלו להאזין בשידור חי 
למגוון תוכניות מעולמם של חסידי ברסלב; בהלכה, 
באגדה, סיפורים וראיונות מעניינים עם אישי ציבור, 
והנשמע  מהנעשה  חדשות  תשמעו  אף  זה  בערוץ 
לשמיעת  לאומן.  לנוסעים  נחוץ  ומידע  בחסידות 
 05832-95000 או    02-9950000 חייגו:  הערוץ 

מהנייד, והקישו: 6

יו"ר הוועדה הרוחנית: הרב שמעון טייכנר. מפיק: נוחעם א. ברזעסקי



לעובדא למעשה

רבי נתן מטירוביצה
ר'  הנגיד  של  בתו  את  לאשה  נשא  מטירוביצה.  הירש  צבי  ר'  בן 
שמואל פיקסל מטירוביצה. לימים עלה ר' נתן עם אביו ואֶחיו לארץ 

הקודש והתיישבו בצפת, אחר כך עלה גם חותנו והתיישב בצפת. 

כל  כמעט  ידידות,  מכתבי  בקשר  עמו  עמדו  אנ"ש  מגדולי  רבים 
צדיק',  'נתיב  בספר  שנדפסו  מטבריה,  יהודה  ב"ר  נתן  רבי  מכתבי 

נשלחו אליו, ובנו סנדר העתיקם למשמרת עולם.

הירבה פעלים למען כבוד ה' יתברך וכבוד צדיק האמת, הן בגופו, הן 
בממונו. בשנת תרס"ט ייסד יחד עם רבי ישראל קארדונר את בית 
המדרש וחברת 'קימת חצות לילה'. ברשותו היתה אמתחת כתבים 

מגדולי אנ"ש, ורבי ישראל קארדונר הדפיסם והפיצם על פני תבל.

ימי  על  שמואל'  'ימי  בספרו  כותב  מצפת,  הורביץ  שמואל  רבי 
ילדותו: "וכן היה לומד איתי נכדו של חסיד ברסלבי, הנגיד רבי נתן 
מעשיות'  'סיפורי  הספר  את  מביא  והיה  לברכה,  זכרונו  מטראויצע 
בתוך החדר, וקראנו הילדים ביחד המעשיות מהבטלערס, אבל לא 
אוהב  היה  לברכה,  זכרונו  שלמה  נח  רבי  והמלמד  כנ"ל.  כלל  ידעתי 
את חסידי ברסלב אהבת נפש, והיה תמיד אומר מוסר לילד הנזכר 
לעיל: 'תראה להיות ירא שמיים, הלא זקנך רבי נתן הולך כל יום על 
קבר האר״י זכרונו לברכה, וצועק ומבקש עליך שתהיה איש כשר וירא 
שמיים'. וכן כשנפטר רבי נתן זכרונו לברכה הנזכר לעיל, קרע לעינינו 
קריעה כדת, ועשה הברכה ברוך דיין אמת בשם ומלכות" (ימי שמואל, 

פרק י) 

לימים הדפיס רבי שמואל שיחות מרבינו ומוהרנ"ת, מכתב ידו של 
ר' נתן מטירוביצה, בספר 'אבניה ברזל'.

חתן בנו ר' סנדר, ר' יצחק דוד אתרוג, מספר בהקדמת ספרו 'פרי עץ 

הדר' על זקנו רבי נתן ועל ימיו האחרונים:

והיה  זצוק״ל,  מברוסלוב  נחמן  הר׳  הגה״ק  אדמו״ר  ממעריצי  "היה 
עוסק בספרו 'ליקוטי מוהר״ן' ועוד ספריו, ובספרי תלמידו הגה״ק ר׳ 
הבוקר  באשמורת  קם  שלא  לילה  עליו  עבר  לא  מעולם  זצוק״ל.  נתן 
הלך  היום  וכשהאיר  חסידות,  וספרי  חיים׳  ׳אורח  משניות,  ולמד 
לטבול במקוה ולהתפלל. אחר התפילה ישב בטליתו ותפיליו עד שעה 
מסחרו  לבית  ואח״כ  הבקר,  ארוחת  לאכול  לביתו  הלך  אז  עשירית, 
ביחד עם בנו חותני הנזכר. בשנות מלחמת העולם הראשונה כשנפסק 
הקשר בין הארץ וחו״ל והיה מחסור במאור ה'גז', אז היה זקני הר׳ נתן 

יושב בכל לילה בחצר והיה לומד שיעוריו לאור הלבנה בלי הפוגות.

שלישית,  סעודה  לאכול  ברוסלוב  חסידי  לביתו  נתאספו  שבת  "בכל 
שעה  עד  הזמירות  כל  ושרו  מהר״נ״,  ״ליקוטי  הק׳  בספר  ועסקו 

מאוחרת בערב.

ישב  והוא  ואביונים,  לעניים  לרווחה  פתוח  ביתו  היה  הפורים  "בחג 
לכל אחד לפי ערכו ומצבו. לסעודה באו  השולחן וחילק כסף  בראש 
וגילת  הנפש  בשמחת  מאוד  שמח  היה  והוא  העיר  מנכבדי  הרבה 
בפוריא'  לבסומי  אינש  ה'מחייב  את  קיים  ששתה  יין  במעט  הקודש. 
והיה רוקד על השולחן והכסאות וצעק: ״להודיע שכל קוויך לא יבושו 
לכל  ומוסר  כיבושים  דברי  ודיבר  בך״,  החוסים  כל  לנצח  יכלמו  ולא 
וללכת  עולם  בורא  שיש  לדעת  המסובים,  ולכל  ממשפחתו  אחד 

בדרכיו, לשמור מצוותיו ולדבקה בו.

ולמד  הבוקר  באשמורת  עמד  תמיד,  כהרגלו  התנהג  האחרון  "ביומו 
בטלית  וישב  והתפלל  האר״י  לביהכנ״ס  והלך  במקוה  טבל  שיעוריו, 
 - בנו  הבוקר.  ארוחת  ואכל  לביתו  והלך  עשירית.  שעה  עד  ותפילין 

חותני היה אז בחיפה לרגלי מסחרו. זקני התחיל לאכול סעודה קלה 
והיה בדעתו ללכת אחר כך לחנות כרגיל, אבל באמצע סעודתו אמר 
שאינו מרגיש טוב, וקראו להרופא ואמר לו להיות במיטתו איזה ימים, 
ועלה  גדולה  בכוונה  והתפלל  מנחה,  להתפלל  עמד  שעתיים  אחר 

למיטתו ואחרי איזה רגעים יצתה נשמתו בקדושה. יהא זכרו ברוך"

רבי  להסתלקות  השלושים  במלאות  נסתלק  מטירוביצה  נתן  רבי 
בחייהם  והנעימים  הנאהבים  תרע"ט;  כסלו  בט'  קארדונר,  ישראל 

ובמותם לא נפרדו. 

להיטמן  ואף  הארץ  בקדושת  להתעדן  זכה  שנים  ליובל  קרוב 
פ"נ  נחקק:  מצבתו  על  והאריז"ל.  הרידב"ז  לציון  בסמוך  באדמתה, 
להאדמו"ר  החסידות  בדרכי  המקושר  מטרוביץ  ז"ל  צבי  ב"ר  נתן  ר' 
תרע"ט  כסלו  ט'  נ'  זיע"א  הבעש"ט  נכד  מבראסליב  נחמן  הר'  הק' 

תנצב"ה. 

  

הֶיֵה כמו גרגיר חיטה באדמה
– נובט וצומח למרות הברקים,

הרעמים והסערות.
(עפ"י 'ליקוטי מוהר"ן' ח"א קנה)

ידי  על  עבודתם  לערוך  הרוצים  אדם  בני  אלו  כי 
יהודאין,  שדין  חכמים  מתלמידי  ששומעים  התורה 
ובאמת אין להם על מה שיסמכו... והוי כאלו רוצים 
לבנות בית באוירא. כי תלמידי חכמים שדין יהודאין 
כמו  שיסמכו,  מה  על  להם  ואין  באויר,  פורחין  הם 

השדין שפורחים באויר:
(ליקוטי מוהר"ן ח"א, כח)

חכם  תלמיד  של  תורה  ויש  אמיתי,  חכם  תלמיד  של  תורה  יש 
הוא  יהודאי'  ה'שד  של  שהתורה  ביניהם;  וההבדל  יהודאי'.  'שד 
ואילו  באויר.  הפורחים  דברים  שהם  דעלמא',  'אוירא  בבחינת 
התורה של תלמיד חכם אמיתי הוא בבחינת 'אחיד שמיא וארעא' 

שאינו פורח באויר, אלא מחובר היטב למעלה ולמטה.

ולכן ה'שד יהודאי' אפילו שגם הם מדברים בדרך משל ומליצה 
אך  תורתם,  דברי  את  לשמוע  נהנים  אדם  ובני  נפלאים,  וטעמים 
שאין  כיון  אותם,  לשמוע  שבאים  האנשים  מייגעים  הם  למעשה 
באים על ידם לתועלת, מאחר שאינם מגלים עצות למעשה איך 
לעבוד את השי"ת. אבל התורה של התלמיד חכם האמיתי, נוגעת 
עד לארץ ממש, עד למידתו של השומע בכל מקום ודרגה שהוא, 

אפילו בדרגה נמוכה מאד, ולכן הם תועלת לשומעים.

יהושע  רבי  לבין  יון]  [חכמי  אתונא'  דבי  'סבי  בין  הויכוח  היה  וזה 
התפעל  העולם  שכל  מופלגים,  חכמים  היו  הם  כי  חנניה.  בן 
חנניא  בן  יהושע  שרבי  האמין  לא  רומי  שקיסר  עד  מחכמתם, 
בגמ'  המעשה  כמבואר  מהם,  גדול  יהיה  דיהודאי]  חכימא  [שהיה 

(בכורות ח:).

תכליתית,  חכמה  שהיא  היהדות,  חכמות  רק  הוא  חכמתו  "שכל 
כי אין לו שום חכמה של הבל הן חכמות חיצוניות של פילוסופיא 
איך  יהודיית  חכמה  היא  חכמתו  כל  רק  העולם,  חכמות  הן  ממש, 
נאמר  כן  שעל  ישראל,  בזה  שעוסקין  הנצחי  התכלית  את  להשיג 
עליהם רק עם חכם ונבון הגוי הגדול הזה". (לקוטי הלכות, הלכות שבת, 

הלכה ו)

פילוסופיות  מיני  כל  להם  היה  בוודאי  יון,  חכמי  זקנים  ואותם 
למעשה  אך  טובות,  ומידות  במוסרים  האדם  תפקיד  על  ותורות 
שאינו  באופן  בלבד,  ומליצות  במילים  'מלמעלה',  הכל  נשאר 
אנשים  שהיו  ומפורסם  כידוע  לטוב,  מרע  האדם  את  כלל  משנה 

מושחתים.

וכמו שהגדירו הקדמונים (רבי יהודה הלוי) את חכמתם: 'ואל תשיאך 
חכמה יוונית אשר פרח לה ופרי אין׳ - חכמה יוונית אמנם מושכת 
עין ושובה לב ביופיה כפרח, אבל אי אפשר לשבוע ממנו. כך היה 
להם דרשות וספרים יפים ומושכים, אבל כל זה 'מרחף באוויר', 

ולא יורד למעשה שישנה את האדם לטובה. 

  

מעשה  מעשיות  (סיפורי  והתם  החכם  של  בהמעשה  מרומז  זה  וכל 
צורף  להיות  החכמות,  כל  ולמד  הרבה,  כך  כל  ידע  שה'חכם'  ט), 

בזה  השתמש  לא  זאת  ובכל  הרפואה,  ואומנות  ויהלומים,  בזהב 
כלל, רק נדד והסתובב ממקום למקום וממדינה למדינה 'באווירא 
אבל  פשוט,  רצען  והיה  מעט,  רק  ידע  ה'תם'  ולעומתו  דעלמא'. 
השתמש בידיעה שלו, וטרח ויגע במסירות במלאכתו, עד שזכה 

והגיע לשיא הדרגות.

כמו  לארעא':  שמיא  'בין  הלימוד  שיהיה  צריך  כזאת  ובצורה 
בינה  בליבנו  "ותן  עולם)  אהבת  (בברכת  יום  כל  מתפללים  שאנו 
להבין ולהשכיל, לשמוע ללמוד וללמד לשמור ולעשות ולקיים" - 
שהלימוד יביא אותנו לקיים את המצוות לעובדא ולמעשה, כי לא 

המדרש הוא העיקר אלא המעשה.

וזה נקרא "אחיד שמיא וארעא", כי ה'ידיעה' הוא דבר גבוה כמו 
לחבר  וצריך  הארץ,  בגשמיות  למטה  הוא  וה'עשיה'  'שמים', 
להורידה  צריך   - משיג  שהאדם  ידיעה  שכל  כאחד,  שניהם 
זה  על  הלב  את  ולשפוך  ולהתפלל  דקדושה  בעשיה  למעשה 

שנזכה לקיימה ולא שיישאר כידיעה בעלמא.

מהתורות  'לעשות  החשיבות  על  הק'  רבינו  שגילה  מה  וזה 
מוהרנ"ת,  עשה  שאכן  וכפי  'עשיה',   - מ'דעת'  לעשות  תפילות', 
שלקח הספר הק' "ליקוטי מוהר"ן" שמלמד את האדם דעת הכי 
לבקש  תפילות"  "ליקוטי  בספרו  למעשה  והורידה  שיש,  גבוהה 
ולהתחנן בפשיטות שנזכה לקיימה למעשה. וכן בספרו "ליקוטי 
הלכות" רואים בחוש איך כל מושג והשגה עליונה של רבינו יורד 

למעשה עד למטה בתכלית העשיה בכל מצב ועניין.

וכל  מאד,  מאד  גדול  כלליות  הם  לברכה  זכרונו  רבינו  דברי  "כי 
תורה ותורה כלולה מכל התורה כולה ומכלליות ישראל ומכלליות 
כל הדברים שבעולם. וכל אדם כמות שהוא, בין אם הוא בתכלית 
הכל  התחתונה,  דיוטא  בתכלית  הוא  אם  בין  העליונה,  מדרגה 
כאשר לכל, מריש כל דרגין עד סוף כל דרגין, כולם יכולים למצוא 
עצמם, עם כל בחינותיהם, בתוך כל תורה ותורה של רבנו הקדוש 

והנורא זכרונו לברכה" (הקדמת מוהרנ"ת - ליקוטי תפילות).



הסוד מאחורי השמחה

חידה מס' 

200

החרדית  היהדות  עסקני  אצל  שררה  רבה  תכונה 
עם  זה  היה  היסטורי.  יום  באותו  הברית  בארצות 
כי  סיפרה  והשמועה  הנוראים  השואה  ימי  של  סיומם 
ועליה  הראשונה  הספינה  יורק  ניו  בחופי  תעגון  היום 

מספר ניצולים מגיא ההריגה.

החרדים  לנוסעים  הודעה  הועברה  מועד  מבעוד 
שהפליגו בספינה כי עסקני החסד עומדים הכן לקלוט 
אותם בקרב הקהילות החרדיות עד כמה שידם מגעת, 
בכדי  המתאימים  למשרדים  לפנות  עליהם  כך  ולשם 

שיוכלו לפעול למענם באמצעים השונים.

אחד  עם  במשרדו  ישב  שרר  משה  רבי  הנודע  העסקן 
המפגש  לקראת  ובמתח  עינים  בכליון  וציפה  מידידיו 
ואכן,  השואה.  ניצולי  עם  פנים-אל-פנים  הראשון 
חלושות  נקישות  נשמעו  היעודה  בשעה  שציפה,  כפי 
לרווחה  הדלת  את  פותח  ממקומו,  קם  הוא  בשער, 
ניכרים  גופו  על  וצנום,  גבוה  יהודי  לפניו  עומד  והנה 
והוא  לשמצה  הידועים  הכפיה  מחנות  סימני  היטב 

נראה כמת שקם מקברו.

לקבוע  הצליח  לא  עדיין  נפשו,  את  ידע  לא  משה  רבי 
לו  היה  לא  האורח,  פני  את  לקבל  עליו  צורה  באיזה 
נפשו,  עומק  עד  ורצוץ  שבור  שלפניו  היהודי  כי  ספק 
לפצות  שהצליח  ללא  במקומו  נטוע  נשאר  שהוא  כך 

את פיו.

ובעצמו  בכבודו  השואה  ניצול  הפלא,  למרבה  והנה 
מפולין  מגיע  אני  רובינזון,  בירך  "שמי  פיו:  את  פותח 
את  בשואה  איבדתי  קילו...  חמישים  בקושי  ושוקל 
הנאצים  הם,  ואחיותי...  אחי  וכל  ילדי  ארבעת  אשתי, 
הארורים רצו גם לקבור אותי, אבל ברוך ה' ניצלתי!!!"

הוא  הנדהמים  העסקנים  ולמול  פיו  על  המילים  עוד 
דבר  "זכור  המילים  על  סוחף  חסידי  בריקוד  יוצא 
לא  מתורתך   – מאד  עד  הליצוני  זדים  לעבדך... 
אף  על  כי  שמחה  קריאות  קורא  כשהוא  נטיתי..." 
יסורים  מיני  בכל  אותו  עינו  רשעים  זדים  שאותם 
איתו  סחף  ועוד  נטיתי'!!!  לא  'מתורתך  זאת  בכל   –
ארוכה  שעה  איתם  ורקד  שר  כך  הנוכחים.  שאר  את 
שהוא  על  קץ,  אין  עד  אמיתית  ובשמחה  בהתלהבות 

ניצל ונשאר יהודי חרד ושלם.

משה  ברבי  שאחזה  הגדולה  הפליאה  את  לשער  נקל 
אימה,  עד  מדוכא  יהודי  למצוא  במקום  ועוזריו,  שרר 
הם מוצאים חסיד נלהב שאינו מפסיק לרקוד ולשמוח 

על שנפשו היתה לשלל ברוחניות ובגשמיות.

סיפר  בירך  רבי  התעלומה,  נפתרה  מהרה  עד  אולם 
הקשות  בשנים  גם  וכי  הנהו,  ברסלב  חסיד  כי  להם 
והמרות הוא לא עזב את אמונתו ואת תקוותו, בכוחו 
שום  כבר  היה  לא  כעת  ועצותיו.  הקדוש  רבינו  של 
פלא בהתנהגותו, שכן מי שהולך בכוחו של אותו זקן 

ואפילו  כלל  בעולם  יאוש  שום  אין  כי  יודע  דקדושה 
בהסתרה שבתוך ההסתרה נמצא השם יתברך ואוהב 

אותנו בכל מצב שהוא.

הצטרף  בירך  ורבי  קודש  שבת  התקרבה  בינתיים 
לסעוד  מעשה  ואנשי  חסידים  של  מקומית  לקבוצה 
כיצד  ידעו  לא  החסידים  השבת.  סעודות  את  עמם 
כי  לתומם  וחשבו  עליו  ריחמו  הם  איתו,  להתנהג 
זכרונות  בו  יעוררו  השמחה  וניגוני  שבת  זמירות  שירי 
תושבת.  השבת  ושמחת  הלא-רחוק  מהעבר  נוגים 
"שלום  ניגוני  ללא  שבת  ליל  סעודת  לה  התחילה  כך 

עליכם" וללא ה"אשת חיל".

בקול:  ותוהה  בירך  רבי  לו  קם  לתהדמתם  והנה 
""יושבים פה יהודים חסידים ושותקים?! אני זוכר כי 
וניגונים,  זמירות  הרבה  שרו  השבת  בסעודות  בפולין 
מדוע איפוא לא שרים כאן?! וכי תשעה באב היום?!"

לכבוד  ולרקוד  לשיר  שהחל  עד  דעתו  נתקררה  לא 
שבת קודש כשהוא סוחף איתו את כל הקהל שלמדו 

פרק בשמחתו של ברסלב'ר חסיד אמיתי.

בניגוד  כי  הקרובים,  משפחתו  בני  העידו  לחינם  לא 
מוראות  את  שעבר  מי  כל  כי  בעולם  שידוע  למה 
השואה – הדבר ניכר עליו כל ימי חייו, הרי שאצל רבי 
בירך שהיה חסיד שמח ועליז בצורה יוצאת מן הכלל, 
את  בה  שאיבד  שואה  ניצול  שהוא  בכלל  האמינו  לא 

כל משפחתו.

את הסוד הגדול כיצד בכל זאת הצליח להתגבר בשנים 
הנוראות, חשף רבי בירך באחת משיחותיו לפני בחורי 
ישיבת ברסלב בני-ברק, וכך גילה להם: "העצה שעל 
יכולני  ההתבודדות!  היא  התופת  את  שרדתי  ידה 
להעיד על עצמי כי לא החסרתי יום אחד שלא עשיתי 
התבודדות – אפילו במשך שנות המלחמה האיומה! 

זה מה שהחזיק אותי שם!!!"

שאלה: מהו ההבדל בין חלק א' לחלק ב' מספר המידות?

תשובת הר"ר נחמן יהוסף וויטריאל הי"ו: 

קיימים כמה וכמה הבדלים בעלי משמעות בין ב' החלקים של ספר המידות, ונביאם כאן ע"פ מה שהעליתי בס"ד במבוא לספרי 
"תפארת המידות".

א) חלק א' מספר המידות נכתב בידי רבינו הקדוש בימי ילדותו ממש, בהיותו כבר שית וכבר שבע (מקובל מזקני אנ"ש). והוא מהוה 
חלק מליקוט גדול שהוציא ממאמרי חז"ל, וכלשון מוהרנ"ת בהקדמתו לספר המידות: "לקוטים נפלאים אשר לקט רבנו הטהור 
והקדוש בימי ילדותו כל אשר השיגה יד חכמתו הגדולה להבין דבר מתוך דבר, ואסף מכל ספרי קודש כל אשר מצא בהם מה שנוגע 
למוסר והנהגות ומדות ישרות וכתבם אצלו לזכרון וכו' ברוב עוצם השגתו הבין דבר מתוך דבר והשיג חידושים יקרים בעניני המדות 
מתוך הפסוקים ומתוך דברי רבותינו זכרונם לברכה וכו', והכל אסף וקבץ ביחד על סדר אלף-בית... וברשות רבינו היו כתבים הרבה 
יותר מהנמצא בידינו, כמעט כפליים, ועל אות רפואה בלבד היו לו כמה וכמה בויגן, וכמדומה כמאתיים, אבל רבינו ז"ל לא רצה 
למוסרם להעולם מפני הטעמים הכמוסים שלו". ואילו חלק ב' נכתב בזמן מאוחר יותר, בעת שכבר זכה רבינו להשגות גבוהות, 

והמאמרים מח"ב הם בעיקר מסוג זה, והרבה מהדברים הבאים בח"ב מובאים באריכות בספרו הגדול ליקוטי מוהר"ן.

ב) החלק הראשון נתייסד מתחילתו ע"י רבינו על סדר הא"ב, ואילו החלק השני לא נכתב על סדר הא"ב רק כפי סדר ההשגות, 
כפי מה שהשיג רבינו כל דבר במקומו וזמנו. תלמידיו הקדושים בראשות מוהרנ"ת הם אלו שסידרוהו אח"כ ע"פ סדר הא"ב, 

לאחר שנצטוו על כך מפורשות מפי רבינו הקדוש.

ג) כתב יד קדשו של רבינו על חלק א' נשאר ספון וגנוז אצלו, כאשר מפיו יקרא אל מוהרנ"ת מתוך כתביו והוא כותב על הספר 
כמה  ויום  יום  בכל  שבועות  ג'  במשך  מוהרנ"ת  עם  רבינו  ישב  שנתיים  של  הפסקה  ולאחר  חדשים,  ד'  או  ג'  נמשך  הדבר  בדיו. 
שעות רצופות עד שנגמר בשלימות. מאידך גיסא חלק ב' מסר רבינו לגדולי תלמידיו את עצם כתב יד קדשו שכאמור לא היה 
מסודר ע"פ א"ב, והם העתיקוהו על סדר הא"ב. לאחר זמן מה מסר רבינו למוהרנ"ת עוד כתבים השייכים לחלק זה והוא צירפם 

באומנות נפלאה לשביעות רצון רביה"ק.

ד) במהדורה הראשונה שהודפסה בשנת תקע"א, תיכף לאחר הסתלקות רבינו, עיוותו המדפיסים והדפיסו בנפרד את חלק א', 
ובסוף הספר את חלק ב' בפני עצמו. מוהרנ"ת התרעם על כך כי "אין להרחיקם זה מזה וכו', כי אף על פי כן פנימיות כוונתם אחד 
ושניהם לדבר אחד נתכוונו וכו'". כעשר שנים לאחר מכן בשנת תקפ"א הדפיס מוהרנ"ת בדפוס הסודי שהיה בביתו את המהדורה 
שבידינו, בה שולבו ב' החלקים יחדיו, וכלשון מוהרנ"ת: "נטיתי קו בין הדברים של הא"ב הראשון ובין ההשגות של הא"ב השני, 

והצגתי הא"ב השני באותיות קטנות, למען ידע הקורא להבדיל בינו ובין הא"ב הראשון".

 .02-9950000 ברסלב'  'אוצרות  הממוחשבת  למערכת  התקשרו   - לתשובות 
לאחר בחירת השפה, הקישו 1-9-2-1 והשאירו הודעה.

בין הפותרים נכונה עד יום שני בשעה 12 בלילה. תיערך הגרלה על זכות קניה בסך 50 ₪

כמה פעמים כתוב בתהלים 
"אשרי" ולמה?  

הפתרון לחידה מספר 199 
מי היו שני העדים על התיקון הכללי?  
- רבי אהרן הרב דברסלב ורבי נפתלי מנעמירוב  

 (הקדמת התיקון הכללי) 

זכה בהגרלה לחידה מס' 198
אברהם אלמגור, פתח תקוה

בסך 50 ש"ח זכות קניה בחנות ספרים 'ברסלב'
רחוב מאה שערים 110 ירושלים



מאורות
השבוע לֹפרשת צוהר ה'מסילֹותמסילֹות בעבודִת המסילֹות לֹיבון

ם י צ י פ מ האוצרותה בהפצת עולֹם זכות

מצוקֱה. בשעת צרה, זמןבעת ובכלֹ שמחה בעת גם

הישועות 1-800-81-81-81מוקֱדִ
נר ולֹהדִלֹקֱת לֹתפילֹה בקֱשות באומןבלֹהעברת מברסלֹב נחמן רבי שלֹ קֱברו

ם י י ח ת ח מ ש ו ת ח נ לֹ , דִ לֹ י לֹ ה ש קֱ מ לֹ , ה א ו פ ר לֹ , ה ס נ ר פ ו ח ו ו ר לֹ , ה ח לֹ צ ה ו ה ע ו ש י לֹ

באיזור המרכז: 050-411-4857

יהודי צריך להיות מוסיף והולך, לעלות תמיד מדרגה לדרגה, להתקרב יותר לה' 

ולהכיר אותו יותר עומק לאהוב אותו ולידבק בו, ביתר שאת וביתר עוז.

מכשולים  על  להתגבר  עליו  ה'  בעבודת  שהיא  מדרגה  לאיזו  שזוכה  לפני  ברם 

ולעמוד בנסיונות, רוחניים וגשמיים מחוץ ומבפנים, כמו מי שרוצה לאכול פרי עליו 

לשבור ולקלף קודם את קליפתו ורק אחרי כך מגיע לפרי, ויתירה מזאת כשכבר 

עמד בנסיון וזכה להכנס אל הקדושה, כשחפץ ומשתוקק לעלות לדרגה הגבוהה 

יותר שוב מתגברים עליו הבלבולים וההפרעות כבתחילה עד שיש שטועים ונדמה 

להם שנפלו והתרחקו מעבודת ה', כי רואים שפתאום חוזרים ומתגברים עליהם 

מחשבות זרות ומידות לא טובות שכבר זמן רב שלא היו צריכים להתמודד איתם, 

אבל האמת היא שאין זו נפילה אלא פשוט שכבר הוא הזמן לעלות לדרגה עליונה 

יותר, ולשם כך צריכים שוב להתמודד עם הקשיים הגשמיים והרוחניים, שהרי כל 

להקב"ה  מחודשת  והתקרבות  חדשים  חסדים  בחובו  שצופן  שמגיע –  חדש  יום 

לו  קודם  חדש  יום  כל   - בראשית  מעשה  תמיד  יום  בכל  בטובו  המחדש  כמ"ש 

להמשיך  פשוט  עלינו  ומניעות,  חושך  של  חדשה  התגברות  שהם  חדש  לילה  גם 

להלחם בלי להתבלבל כך נעלה לבטח מעלה מעלה מדרגה לדרגה.

כך יעקב אבינו ויצא יעקב מבאר שבע וילך חרנה (בראשית כח) שכשיצא ממדרגתו 

לעלות למדרגה הבאה וילך חרנה מלשון חרון אף שהם הקשיים והיסורים וילן שם 

חושך  הרגיש  שפתאום  שם)  (רש"י  בעונתה  שלא  חמה  לו  ששקעה  השמש  בא  כי 
ויפגע  בחינת  שזה  הגבוהה  לדרגה  שזכה  עד  הכל  על  התגבר  הוא  אך  והסתרה 

במקום (שם) מקומו של עולם.

(ליקוטי הלכות, מתנה, ד, י)

לעלות מדרגות עקשנות בתפילה

בפרשת השבוע אנו קוראים על לידת שנים עשר השבטים שבטי ישורון בני יעקב אבינו.

יכולתי",  גם  אחותי  עם  נפתלתי  אלקים  "נפתולי  אמרה  רחל  כי  "נפתלי",  נקרא  השמיני  הבן 

ופירש רש"י: "לשון עקש ופתלתול, נתעקשתי והפצרתי פצירות ונפתולים הרבה למקום להיות 

שוה לאחותי. גם יכולתי - שהסכים על ידי".

אם  היטב  הדברים  מג): "והבן  ה,  תפילין,  הלכות  (ליקוטי  וז"ל  מוהרנ"ת  כותב  הללו  רש"י  דברי  על 

תרצה לחיות חיי עולם, כי אי אפשר לבאר הכל בכתב. ותפרש לך בלשון לועזית פירוש המלות 

של 'נפתולי אלקים נפתלתי' על פי פירוש רש"י הנ"ל. לשון עקש ופתלתול וכו', ואז תבין עד 

היכן עד היכן צריכין להתחזק בהתבודדות ושיחות בינו לבין קונו, אף על פי שתהיה בדרך עקש 

ופתלתול כמה פעמים בלי טעם וריח".

ותפילה  לדוד  תפילה  למשה,  תפילה  תפילות:  סוגי  שלש  ישנן  הקדוש,  בזוהר  כמבואר  שכן 

לעני. תפילת העני חשובה יותר מכולם, וכאשר העני נעמד להתפלל ולשפוך נפשו לה' הקב"ה 

לה'  ישירות  מגיעה  העני  שתפילת  שיחו'  ישפוך  ה'  'ולפני  וזהו  תפילתו,  את  לשמוע  מתעטף 

עסוק  הקב"ה  במה  לאלו  אלו  שואלים  השמים  חיל  וכל  ומעכבים,  מונעים  שום  בלי  בעצמו 

ומשתדל עכשיו, ועונים להם כי ה' מתייחס עכשיו באהבה אל תפילת העני.

בעבודת  להתחזק  עצום  חיזוק  לעצמנו  ללמוד  יש  האלו  הזוהר  מדברי  כי  נתן,  ר'  וממשיך 

התפילה וההתבודדות, קל וחומר מתפילת העני שהוא מתפלל מעומק לבו על צרכיו הגשמיים 

החסרים ומעיקים לו, לא כל שכן כאשר אדם מתחיל לרחם על עצמו והוא מרגיש את הדוחק 

שלו במעשים הטובים ובוכה להקב"ה וכביכול יש לו טענות על זה שה' לא מקרב אותו אליו, עד 

שהוא מתעורר בבכיה מחמת כן כמה וכמה חשובה תפילה זו, והיא יקרה יותר מכל התפילות 

שבעולם.

שכן העניות האמיתית היא העניות בתורה ובמעשים טובים, כמו שאמרו חז"ל "אין עני אלא מן 

הדעת", היינו הדעת האמיתית והנצחית שיזכה האדם להפנים כי כל העולם הזה הבל והעיקר 

לחטוף עוד ועוד תורה ותפילה ועבודת ה'. 

והעיקר הוא העקשנות כמו שלומדים מרחל לפי דברי רש"י הנ"ל, לא להתייאש כאשר רואה כי 

זה כמה שמתפלל ומבקש ואינו נענה, שכן בעולם הזה ובגוף הגשמי אי אפשר לדעת אם כבר 

פעל בתפילתו, ובאמת יש לדעת כי אפילו אם לא פעל רק חוט השערה כל ימי חייו גם זה יקר 

מכל חיי העולם הזה. 

(מעובד מתוך שיחתו של הרב נחמיה חשין שליט"א ניתן להאזין לשיעור המלא במערכת השמע של 'אוצרות 

ברסלב' 02-9950000. או 058-32-95000 מהנייד, עברית, 1, פרשת השבוע, 2, 2, 1, 10)

הרב נחמיה חשין

 בית שמש 
הר"ר יחיאל יהודה כהן הי"ו

תרם והפיץ 500 גליונות

לכבוד שמחת
הולדת הבת שתחי'

זכות ההפצה וזיכוי הרבים
יעמדו לו לראות 
רוב נחת דקדושה

 ירושלים 
הר"ר נחמן מריאן הי"ו

תרם והפיץ 500 גליונות

לכבוד שמחת
הולדת התאומים שיחי'

זכות ההפצה וזיכוי הרבים
יעמדו לו לראות 
רוב נחת דקדושה

 ירושלים 

הר"ר מיכאל זונטאג הי"ו

תרם והפיץ 500 גליונות

לכבוד שמחת הבר מצוה
לבנו נחמן אליעזר שיחי'

זכות ההפצה וזיכוי הרבים
יעמדו לו לראות 
רוב נחת דקדושה

 ירושלים 

הר"ר ברוך היימן הי"ו

תרם והפיץ 500 גליונות

לכבוד שמחת הבר מצוה
לבנו נחום מתתיהו שיחי'

זכות ההפצה וזיכוי הרבים
יעמדו לו לראות 
רוב נחת דקדושה

 ירושלים 

הרה"ח
נתן מימון שליט"א

תרם והפיץ
1000 גליונות

לעי"נ חותנו
הרה"ח הרב 

צבי אריה בן ציון
בן הר"ר ישראל אבא 

רוזנפלד זצ"ל

נלב"ע י"א כסלו תשל"ט

ת.נ.צ.ב.ה.

 ירושלים 

הר"ר משה יעקב צוקר הי"ו
הר"ר יחיאל מאיר צוקר הי"ו

הר"ר רפאל וויסקי הי"ו
הר"ר לוי יצחק צוקר הי"ו
הר"ר נחמן צוקר הי"ו
הר"ר נתן צוקר הי"ו

הר"ר ישראל צוקר הי"ו
הר"ר אברהם צוקר הי"ו

תרמו והפיצו 1000 גליונות

לכבוד שמחת נישואיו
של אחיהם/גיסו

חיים שיחי'
זכות ההפצה וזיכוי הרבים

יעמדו להם להתברך
בכל מילי דמיטב

 ביתר עילית 
הר"ר יצחק הרמן הי"ו

תרם והפיץ 500 גליונות

לכבוד שמחת
אירוסי הבת שתחי'

זכות ההפצה וזיכוי הרבים
יעמדו לו לראות 
רוב נחת דקדושה

 ירושלים 
הב' אריה לייב שפירא הי"ו

תרם והפיץ 500 גליונות

לכבוד
שמחת אירוסיו 

זכות ההפצה וזיכוי הרבים
יעמדו לו לראות 
רוב נחת דקדושה

 ירושלים - בית שמש  
הר"ר יהודה לייב פראנק הי"ו, הר"ר שמואל הורביץ הי"ו
הר"ר מרדכי זאב גודלבסקי הי"ו, הר"ר נחמן פישר הי"ו

הר"ר ישראל נחמן רוזנבלט הי"ו
הר"ר שמואל מאיר פראנק הי"ו
הר"ר נתן צדוק פראנק הי"ו
הר"ר יהודה לייב צ'ציק הי"ו

הר"ר ישראל נחמן פראנק הי"ו, הר"ר זאב פראנק הי"ו
הר"ר משה פראנק הי"ו, הר"ר בנימין פראנק הי"ו

תרמו והפיצו 3000 גליונות
לעי"נ אביהם / חותנם

הרה"ח ר' יעקב
בן הרה"ח ר' נחום יצחק שמעון פראנק זצ"ל

נלב"ע ט' כסלו תשנ"ט
ת.נ.צ.ב.ה.

 ירושלים - בית שמש - צפת 

לכבוד שמחת נישואי הבן - נתן דוד שיחי'
לידידם

הר"ר נחמן אטינגר הי"ו
זכות ההפצה וזיכוי הרבים יעמדו להם להתברך בכל מילי דמיטב

אוצרות ברסלב
הר"ר יעקב נתן אנשין הי"ו, הר"ר נועם יהודה ברנד הי"ו

הר"ר שמואל נחמן גודלבסקי הי"ו, הר"ר יצחק גוטליב הי"ו
הר"ר נפתלי גרוסמן הי"ו, הר"ר נחמן גריזולט הי"ו
הר"ר דוד דגן הי"ו, הר"ר ירמיהו דושינסקי הי"ו
הר"ר נחמן הורביץ הי"ו, הר"ר שלמה הנדלר הי"ו
הר"ר שמואל מאיר חשין הי"ו, הר"ר נתן קדוש הי"ו

תרמו והפיצו 3000 גליונות

מוסדות החינוך 
ברסלב ירושלים

הר"ר נחמן קרמר הי"ו
הר"ר שמואל אטינגר הי"ו

הר"ר יצחק גרינולד הי"ו הר"ר 
יוסף חיים גרינולד הי"ו

הר"ר מרדכי דושינסקי הי"ו

תרמו והפיצו 1000 גליונות

 ירושלים 

הר"ר חיים מנשה קעניג הי"ו

תרם והפיץ 500 גליונות

לכבוד שמחת אירוסי הבן
אלימלך שיחי'

זכות ההפצה וזיכוי הרבים
יעמדו לו לראות 
רוב נחת דקדושה

 ירושלים 

הר"ר שלום אהרן צוקר הי"ו

תרם והפיץ 500 גליונות

לכבוד שמחת נישואי הבן
חיים שיחי'

זכות ההפצה וזיכוי הרבים
יעמדו לו לראות 
רוב נחת דקדושה


